Wytyczne dla uczniow wyjezdzajgcych do Grecji
na praktyki zawodowe

Organizacja zaje¢ w zakladzie pracy oraz miejscu
zakwaterowania:

Na praktyki moze uczeszcza¢ uczen bez objawdw chorobowych sugerujgcych
infekcje drég oddechowych.

Przy wejsciu do zaktadu pracy/hotelu nalezy korzysta¢ z ptynu do dezynfekcji rak.
W miare mozliwosci nalezy ograniczy¢ przebywanie w zaktadzie pracy/hotelu osob
z zewnatrz do niezbednego minimum (obowigzuje je stosowanie $rodkow
ochronnych: ostona ust i nosa, rekawiczki jednorazowe lub dezynfekcja rak, tylko
osoby bez objawow chorobowych sugerujgcych infekcje drdg oddechowych) i w
wyznaczonych obszarach.

Nalezy zapewnic sposoby szybkiej, skutecznej komunikacji z opiekunami ucznia.
Jezeli pracownik szkoly zaobserwuje u ucznia objawy mogace wskazywac na
infekcje drog oddechowych, w tym w szczegdlnosci gorgczke, kaszel, nalezy
odizolowa¢ ucznia w odrebnym pomieszczeniu lub wyznaczonym miejscu,
zapewniajagc min. 2 m odlegtosci od innych osdb, i niezwtocznie powiadomic
rodzicdw/opiekundw o zaistniatej sytuacji oraz odpowiednie placéwki na terenie
Gregdji.

W miare mozliwosci rekomenduje sie takg organizacje pracy i jej koordynacje, ktdra
umozliwi zachowanie dystansu miedzy osobami przebywajacymi na terenie zaktadu
pracy/hotelu, szczegdlnie w miejscach wspdinych i ograniczy gromadzenie sie
uczniéw oraz unikanie czestej zmiany pomieszczen, w ktdrych odbywaja sie zajecia.
Obowigzujg ogdlne zasady higieny: czeste mycie rak (po przyjsciu do szkoty nalezy
bezzwtocznie umy¢ rece), ochrona podczas kichania i kaszlu oraz
unikanie dotykania oczu, nosa i ust.

Przedmioty i sprzety wykorzystywane podczas zaje¢ nalezy czysci¢ lub
dezynfekowac.

Nalezy wietrzyC sale, czeSci wspdlne (korytarze) co najmniej raz na godzine, w
czasie przerwy, a W razie potrzeby takze w czasie zajec.

Zaleca sie korzystanie przez uczniow z boiska oraz terenu zielonego
zlokalizowanego obok hotelu oraz pobyt na $wiezym powietrzu na jego terenie, w
tym w czasie przerw.

Uczen nie powinien zabieral ze sobg na praktyki niepotrzebnych przedmiotow.

Higiena, czyszczenie i dezynfekcja pomieszczen i
powierzchni



Nalezy dopilnowac, aby wszystkie osoby trzecie, wchodzace do zaktadu pracy
dezynfekowaty dionie lub zaktadaty rekawiczki ochronne, miaty zakryte usta i nos
oraz nie przekraczaty obowigzujgcych stref przebywania.

Nalezy regularnie my¢ rece wodg z mydiem oraz dopilnowaé, aby robili to
uczniowie, szczegolnie po przyjsciu do hotelu, do zaktadu pracy, przed jedzeniem,
po powrocie ze Swiezego powietrza i po skorzystaniu z toalety.

Postepowanie w przypadku podejrzenia zakazenia u
uczestnika mobilnosci

Na praktyki mogg przychodzi¢ jedynie osoby, bez objawdw chorobowych
sugerujacych infekcje drog oddechowych.

Nalezy wyznaczy¢ i przygotowa¢ (m.in. wyposazenie w Srodki ochrony i ptyn
dezynfekujgcy) pomieszczenie lub wydzieli¢ obszar, w ktérym bedzie mozna
odizolowac osobe w przypadku zaobserwowania objawdow chorobowych.

Zawsze w przypadku watpliwosci nalezy zwrdci¢ sie do wtasciwej stacji sanitarno-
epidemiologicznej, aby odby¢ konsultacje lub uzyska¢ porade.

Zalecenia w trakcie podrozy autokarem do/z Grecji oraz
podczas wycieczek lokalnych

Nalezy caty czas, w trakcie trwania podrozy, mieC zatozong maseczke ochronna.
Obowigzek ten obowigzuje we wszystkich $rodkach transportu: na promach, w
samolotach, autokarach i pociggach, w transporcie publicznym, szpitalach,
muzeach, galeriach handlowych, osrodkach zdrowia, szpitalach, zaktadach
fryzjerskich, kosmetycznych i innych zamknietych obiektach uzytecznosci
publicznej.



